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Agencia de Área sobre el 
Envejecimiento: Agencias en todo el 
estado que proporcionan servicios de 
administración de casos, información y 
recomendaciones de servicios a las 
personas que están envejeciendo o con 
discapacidades del desarrollo. 

AssessmentPro: El sistema basado en la 
web que se usa en el programa de LCAR 
de Indiana para completar las 
evaluaciones y determinaciones del NF 
LOC y de la PASRR. 

Diagnóstico doble: Enfermedad mental y 
discapacidad intelectual/problema 
relacionado. 

Agente de inscripción: Una entidad que 
ayuda a las personas a inscribirse en los 
planes de salud de Medicaid y 
proporciona asesoramiento sobre la 
selección de planes de salud. 
 

Exención de salud y bienestar (H&W, en 
inglés): Un programa de exención de 
servicios en el hogar y en la comunidad en 
Indiana para las personas menores de 60 
años, elegibles para Medicaid, y que 
cumplen los requisitos del nivel de 
cuidados médicos de enfermería 
especializada. 

Asesoramiento inicial: El asesoramiento 
inicial es un proceso interactivo en el que 
las personas reciben información sobre 
los servicios disponibles de HCBS y LTSS 
que el estado ofrece para ayudar a las 
personas a tomar una decisión sobre su 
opción preferida. 

Cuidados administrados: Un sistema en 
el que un solo proveedor o una sola 
organización supervisa el cuidado general 
de una persona para que sus miembros 
reciban cuidados de salud de calidad de 
bajo costo. 

Exención por TBI: Un programa de 
exención de HCBS en Indiana para las 
personas que tienen una lesión cerebral 
traumática, son elegibles para Medicaid y 
cumplen los requisitos del nivel de 
cuidados médicos de enfermería 
especializada o nivel de cuidados médicos  
de IDC/IID. 

Exención de PathWays for Aging: Un 
programa de exención de HCBS en 
Indiana para las personas de 60 años o 
más, que son elegibles para Medicaid, y 
que cumplen los requisitos del nivel de 
cuidados médicos de enfermería 
especializada.  

Entidades de cuidados administrados 
(MCE, en inglés): Las entidades de 
Indiana que proporcionan planes de salud 
de Medicaid para las personas que son 
parte de la población que recibe cuidados 
administrados. 

Exención de HCBS: Una exención de 
HCBS es un programa de Medicaid que 
permite a las personas recibir servicios de 
cuidado a largo plazo en su hogar o en la 
comunidad en lugar de en una institución. 
Las exenciones de HCBS también se 
conocen como exenciones de la Sección 
1915. 
 

interRAI de Atención Domiciliaria 
(interRAI HC, en inglés): Una evaluación 
que se usa para evaluar las necesidades, 
fortalezas y preferencias de las personas 
en entornos de cuidados en el hogar y en 
la comunidad y que se puede usar para 
evaluar a las personas con necesidades 
crónicas de cuidado, así como a las 
personas con necesidades de cuidados 
posagudos. Es la evaluación que se usa en 
Indiana para los adultos para determinar 
si cumplen los requisitos del NF LOC. 
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interRAI Infantil (interRAI EY, en 
inglés): Una evaluación que se usa para 
evaluar las necesidades de los niños 
pequeños con dificultades de cuidados de 
salud, que buscan o reciben apoyo y 
servicios a largo plazo. Es la evaluación 
que se usa en Indiana para los niños 
menores de 4 años para determinar si 
cumplen los requisitos del NF LOC. 

interRAI Pediátrica de Atención 
Domiciliaria (interRAI PEDS-HC, en 
inglés): Es una evaluación que se usa para 
evaluar las necesidades de los niños con 
dificultades de cuidados de salud, que 
buscan o reciben apoyo y servicios a largo 
plazo. Es la evaluación que se usa en 
Indiana para los niños de 4 a 18 años para 
determinar si cumplen los requisitos del 
NF LOC. 

PASRR: La evaluación previa a la 
admisión y revisión de residentes (PASRR, 
en inglés) es un programa federal que 
ayuda a asegurar que las personas con 
una enfermedad mental grave (SMI, en 
inglés), una discapacidad intelectual/del 
desarrollo (ID/DD, en inglés) o un 
problema relacionado (RC, en inglés) no 
ingresen en centros de enfermería 
especializada para cuidados a largo plazo 
si no es lo adecuado, y también ayuda a 
identificar los servicios que necesitan si 
ingresan en un centro de enfermería 
especializada. 
 

PASRR de Nivel I: La herramienta de 
evaluación previa a la admisión y revisión 
de residentes (PASRR, en inglés) para las 
personas que ingresan en los NF 
certificados por Medicaid, que se 
sospecha que tienen o podrían tener una 
enfermedad mental grave (SMI, en inglés), 
una discapacidad intelectual/del 
desarrollo (ID/DD, en inglés) o un 
problema relacionado (RC, en inglés). 
 

Money Follows the Person (MFP): EL 
MFP es un programa financiado mediante 
una subvención de los CMS que ayuda a 
las personas a transferirse de un entorno 
institucional como un NF de nuevo a su 
comunidad mientras aún recibe los 
servicios y apoyo que necesita. 

Nivel de cuidados médicos de 
enfermería especializada (NF LOC, en 
inglés): Un nivel de cuidados médicos de 
enfermería especializada es una medición 
del nivel de cuidados médicos que una 
persona necesita para ser elegible para 
obtener cuidados de enfermería 
especializada en el hogar con fondos de 
Medicaid. Este mismo requisito se usa 
también para determinar la elegibilidad 
para ciertas exenciones de HCBS. 
Determinar el NF LOC incluye una 
evaluación para determinar las 
necesidades de una persona, en general 
relacionadas con actividades de la vida 
diaria (ADL, en inglés), problemas 
médicos y necesidades médicas, 
funcionamiento cognitivo y necesidades 
del comportamiento.  
 

PathWays for Aging: PathWays for Aging 
es un programa de cuidados 
administrados para los miembros de 
Medicaid de Indiana de 60 años o más. 

PASRR de Nivel II: Evaluaciones previas 
a la admisión y revisión de residentes 
(PASRR, en inglés) exhaustivas para 
personas que se sospecha que tienen o 
podrían tener una enfermedad mental 
grave (SMI, en inglés), una discapacidad 
intelectual/del desarrollo (ID/DD, en 
inglés) o un problema relacionado (RC, en 
inglés). 
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Programa de Cuidado Total de Salud 
para Ancianos (PACE, en inglés): PACE 
es un programa para personas de 55 años 
o más que cumplen los requisitos del NF 
LOC. Las organizaciones PACE son 
administradas por entidades de cuidados 
administrados (MCE, en inglés) que 
actúan como el único proveedor de 
servicios para todos los servicios que 
necesitan las personas, incluidos los 
cuidados primarios, cuidados 
hospitalarios, cuidados de emergencia en 
el hogar, cuidados de enfermería 
especializada en el hogar y otros servicios 
y apoyos. 

Servicios especializados: Servicios 
intensivos que van más allá de los que 
pueden proveer el personal del NF o los 
servicios de rehabilitación. 

Servicios en el hogar y la comunidad 
(HCBS, en inglés): Son servicios para 
personas que cumplen los requisitos y 
que eligen quedarse en su hogar como 
alternativa a vivir en una institución de 
cuidado a largo plazo (tal como un centro 
de enfermería especializada). 
 

Programa de cobertura de salud de 
Indiana: Programa de Medicaid de 
Indiana. El programa de Medicaid de 
Indiana proporciona servicios a más de 1 
millón de residentes de Indiana de la 
tercera edad, con discapacidades, que 
están ciegos, están embarazadas o 
cumplen otros requisitos de elegibilidad. 
 

Tutor legal: La persona o entidad 
asignada por el tribunal que es legalmente 
responsable de tomar decisiones en 
nombre de una persona para determinar 
si cumple los requisitos del NF LOC. 

Plan de salud: Un plan de salud es una 
compañía de seguros de cuidados de 
salud. Indiana se asocia con los planes de 
salud para sus programas Indiana 
PathWays for Aging (programa para el 
envejecimiento de Indiana), Hoosier 
Healthwide, Healthy Indiana Plan y 
Hoosier Care Connect. 

Representante autorizado: Una persona 
que ha sido específicamente autorizada 
por un solicitante o beneficiario de 
servicios de salud u otros beneficios para 
recibir la información de salud privada u 
otra información confidencial de esa 
persona y que, si se autoriza 
expresamente, puede actuar en nombre 
de dicho beneficiario o solicitante. 

Proveedor: Un proveedor o agencia de 
cuidados de salud que proporciona 
cuidados o servicios médicos. 
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ABREVIATURAS DEL PROYECTO 
Abreviatura Definición 
AAA Agencia de Área sobre el Envejecimiento 
ACF Centro de cuidados para adultos 
ADLs Actividades de la vida diaria 
ADRC Centros de recursos para el envejecimiento y la discapacidad 
ALF Centro de vida asistida 
APS Servicios de protección para adultos 
BDS Oficina de Servicios para Discapacitados 
CBO Organización basada en la comunidad 
CHIP Programa de seguro de salud para niños 
CIL Centro para la vida independiente 
CHAT Herramienta de evaluación exhaustiva de la salud 

CHOICE Opciones en la comunidad y en el hogar en lugar de cuidado institucional 
para las personas mayores y discapacitadas 

CMHC Centro de salud mental de la comunidad 
CMS Centros de Servicios de Medicare y Medicaid 
CPS Servicios de protección de menores 
CRM Sistema de gestión de relaciones con el cliente 
DA División de Envejecimiento 
DBR Revisión basada en documentos 
DD Discapacidad del desarrollo 
DDRS Servicios de la División de Discapacidad y Rehabilitación 
DFR División de Recursos para la Familia 

D-SNP Dual Eligible Special Needs Plan (Plan para personas con necesidades 
especiales que tienen doble elegibilidad) 

DME Equipo médico duradero 
DMHA División de Salud Mental y Adicciones 
EB Agente de inscripción 
EDW Almacén de datos de la empresa 
EHD Baja hospitalaria eximida 

FSSA Family and Social Services Administration (Administración de Servicios 
Familiares y Sociales)  

FSW Exención de apoyos para familias 
HIP Healthy Indiana Plan 
H&P Historial y exámenes físicos 
H&W Exención de salud y bienestar 
HCBS Servicios en el hogar y en la comunidad 
HIPAA Ley de Responsabilidad y Portabilidad del Seguro de Salud de 1996 
IADL Actividades fundamentales de la vida diaria 

ICF/IDD Centro de cuidados intermedios para discapacidades intelectuales y del 
desarrollo 

ID Discapacidad intelectual 
IHCP Programas de cobertura de salud de Indiana 
interRAI EY Herramienta de evaluación interRAI Infantil 
interRAI PEDS-HC Herramienta de evaluación interRAI Pediátrica de Atención Domiciliaria 
interRAI HC Herramienta evaluación interRAI de Atención Domiciliaria 

LCAR Programa de representante para la evaluación del nivel de cuidados 
médicos 
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ABREVIATURAS DEL PROYECTO 
Abreviatura Definición 
LOC Nivel de cuidados médicos 
LOS Duración de la estadía 
LTC Cuidado a largo plazo 
LTSS Servicios y apoyo a largo plazo 
MAR Registro de administración de medicamentos 
MAO Organizaciones de Medicare Advantage 
MCE Entidad de cuidados administrados 
MDS Conjunto mínimo de datos 
MFP Money Follows the Person 
MH Salud mental 

MI Enfermedad mental: Diagnósticos respaldados por síntomas y 
comportamientos detallados en DSM-5 

MLTSS Servicios y apoyo a largo plazo 
MMIS Sistema de Información de Gestión de Medicaid 
NF Centro de enfermería especializada 
NH Hogar de ancianos 
NFLOC Nivel de cuidados médicos de enfermería especializada 
OBRA Ley Ómnibus de Reconciliación Presupuestaria 
OMPP Oficina de Política y Planificación de Medicaid 
OT Terapia ocupacional 
PA Autorización previa 
PACE Programa de Cuidado Total de Salud para Ancianos 
PAS Evaluación previa a la admisión 
PASRR Evaluación previa a la admisión y revisión de residentes 
PCP Planificación centrada en la persona 
PDN Enfermería privada 
PERS Sistema personal de respuesta ante emergencias 
PHI Información de salud protegida 
PT Terapia física 

RC Problema relacionado (generalmente conocido como discapacidad del 
desarrollo o DD, en inglés) 

RID number Número de identificación de beneficiario (número de Medicaid) 
ROI Divulgación de información 
RR Revisión de residentes 
SFC Cuidados proporcionados por la familia estructurados 
SC Cambio de estatus 
SHIP Programa Estatal de Asistencia sobre Seguro Médico 
SMI Enfermedad mental grave 
SNAP Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria 
SNF Centro de enfermería especializada 
SS Servicios especializados 
SSI Seguridad de Ingreso Suplementario 
ST Terapia del habla 
STC Cuidados médicos a corto plazo 
TANF Asistencia Temporal para Familias Necesitadas 
TBI Lesión cerebral traumática 
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